
💛緊急事態宣言発令に伴う対応について

『せきエチケット』という言葉をご存知ですか？ウイルス感染
を広げないために、厚生労働省が提唱している感染予防策
の1つです。
◎感染の仕組みとしてウイルスが付着している机やドアノブ
電車の吊革などに触れ汚染された手で目や口、鼻などに触
れ粘膜から感染する。【接触感染】
◎せき、くしゃみの飛沫のウイルスを吸い込む事で感染す
る。（しぶきが飛び散る範囲は2～3ｍ、ウイルス量は1回のせ
きで約5万個、くしゃみで約10万個）【飛沫感染】

・体調が悪いときはしっかりマスク。
・せき、くしゃみは『ティッシュ』を当てて
　　　　ティッシュのないときは『自分の腕に』
　せき、くしゃみを手で押さえると、ウイルスが手に付着し
　その手で色々な場所を触ってしまうと他の人がそこを触っ　
　てウイルスを拡散してしまいます。

😊　『せきエチケット』で感染予防　😊

新型コロナウイルス感染拡大に伴う緊急事態宣言が4月7日に発令され
ました。この発令に即し、当事業所でも「やむを得ない理由がある場合」
としての対応を実施しておりますので、皆様のご理解とご協力をお願い
いたします。

1.訪問時にはマスク着用し、利用者やその家族と適当な距離を置き、短
時間に済ませるよう心掛けます。
2.モニタリングは玄関先での対応や電話対応も可能です。その場合、
サービス利用票は郵送しますので同封する返信用封筒で一部返送して
ください。アセスメントは訪問しての対応となります。
3.サービス担当者会議は利用者の状態像に大きな変化なく、軽微な変
更、短期・長期目標の更新に留まるのであれば、利用者及び家族の許
可を得て、各サービス提供事業者への照会等で済ませます。新規利用
者やサービス提供事業者の変更においては、新規事業所のサービス提
供者の出席を求めます。
※以上の対応は、今後の感染状況や厚生労働省や保険者等からの通
達によっては変更とすることがございますので、ご了承ください。

ウイルスに勝つ ❕❕



株式会社

◎介護保険ってどうすれば使えるの？

1173103274

◎仕事をやめなくても親の介護は続けられる？

◎退院はしたけれど一人で生活できない・・・

◎最近物忘れが多くなってきた・・・どうしよう？

◎一人暮らしの親が閉じこもりがちで心配・・・

ハートピア居宅介護支援事業所
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ホームページ
http://www.magokoronosato.com/

メールアドレス
info@magokoronosato.com

株式会社 まごころの里

ハートピア居宅介護支援事業所

※ 事業所は、株式会社ケージー

エム内の事務所になります。
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